@
— Sparkassen-Kulturstiftung
Hessen-Thiringen

PRESSEMITTEILUNG

Gemeinniitzige Stiftung der Sparkasse Giefsen und Sparkassen-Kulturstiftung
Hessen-Thiiringen unterstiitzen Préventionsprojekt mit 15.000 Euro.

»Mein Korper gehort mir“!
Praventionstheater gegen sexuellen Missbrauch

Viele Jungen und Mddchen werden vor dem 16. Lebensjahr Opfer sexueller
Ubergriffe. Ein theaterpddagogisches Projekt soll Kindern helfen, ihre Grenzen
kennenzulernen und mitzuteilen.

Linden, 1. Juli 2025. Die gemeinniitzige Stiftung der Sparkasse Gief8en und
die Sparkassen-Kulturstiftung Hessen-Thiiringen spenden zusammen 15.000
Euro fiir das praventive Theaterprojekt ,,Mein Kérper gehort mirl“ gegen
sexualisierte Gewalt an Kindern im laufenden Schuljahr 2024/2025. Uber
kindgerechte, interaktive Theaterszenen lernen Kinder der dritten und
vierten Klassen ein Ja-Nein-Gefiihl zu entwickeln und sollen dafiir
sensibilisiert werden, kritische Situationen zu erkennen. Dabei werden nicht
nur sexuelle Ubergriffe, sondern auch andere Alltagsszenen thematisiert.

Das Projekt wird von der theaterpadagogischen Werkstatt (tpw) durchgefiihrt
und soll Kindern vermitteln, dass sie ein Recht darauf haben, ,,Nein“ zu sagen.
Sich mit ihrem Nein-Geflihl anderen anzuvertrauen, ist ein wichtiger Schritt.
Deshalb gehen die jungen Zuschauerinnen und Zuschauer nicht nur mit ihren
Eindriicken und Geflihlen nach Hause, sondern auch mit der ,Nummer gegen
Kummer”, unter der sie im Ernstfall Hilfe finden.

Das Projekt besteht aus einem Lehrkrafteworkshop, den die Beratungsstelle
Wildwasser GieBen durchfiihrt sowie drei Schulbesuchen der
theaterpadagogischen Werkstatt, die kurze Theaterstiicke passend zum
Thema in den Klassen auffiihrt sowie anschlieRenden Gesprachen und
Fragerunden mit den Schiilerinnen und Schiilern. Der sogenannte
»Korpersong” bestehend aus drei Strophen rundet das Programm zu Beginn
und am Ende der drei Teile ab.

An einem vorangehenden Elternabend werden den Eltern alle Szenen
vorgespielt, um sie mit Themen, Inhalten und der offenen Sprache vertraut zu
machen. Einen wichtigen Teil nimmt auch die Nachbereitung im Unterricht
ein, fur die padagogisches Begleitmaterial der tpw zur Verfligung steht.



Sechs Schulen nehmen in diesem Schuljahr mit insgesamt 31 Klassen und etwa
780 Schiilerinnen und Schiilern teil. Im Landkreis GieRen ermdoglichen die
Gemeinnutzige Stiftung der Sparkasse Giellen und die Sparkassen-
Kulturstiftung Hessen-Thiringen durch eine Vollfinanzierung die Teilnahme
am Projekt ,,Mein Korper gehort mir!“.

Zudem hat das Netzwerk gegen Gewalt die zu Beginn durchgefiihrte
Informationsveranstaltung fiir alle interessierten Schulen und Lehrkrafte
finanziert. Inhaltlich flankiert wird das Projekt zudem vom Staatlichen
Schulamt fiir den Landkreis GieRRen.

Im laufenden Schuljahr 2024/2025 sind die

WeiRe Schule Haus 1, GieRen
Ludwig-Uhland-Schule, GielRen
Kirschbergschule Reiskirchen
Wiesengrundschule Leihgestern, Linden
Georg-Blichner-Schule, Giellen
Wilhelm-Leuschner-Schule, Heuchelheim

von der tpw bespielt worden.

Weitere Schulen haben bereits grofSes Interesse an einer Umsetzung fiir das
kommende Schuljahr 2025/2026 signalisiert.
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